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Heimisches — fiis melvs Talivy
im Garlen

Heimische Pflanzen - darunter auch unsere Wildstréucher - legen den
Grundstein for mehr Natur im Garten, weil ihre Bluten, Blatter und Frichte
allerfeinste Nahrung fir vielerlei Tierarten bieten. Dadurch fillt sich der
Garten mit Leben, unter anderem mit vielen Nitzlingen, die uns wertvolle
Dienste leisten. Aber auch wir selber kénnen von den heimischen Pflanzen
profitieren: Gesundheitlich, kulinarisch oder einfach nur, weil ihr hibsches
Aussehen unser Auge erfreut.

Die Initiative ,,HEIMISCH pflanzen!“ ist im November 2017 mit dem
EUREGIO Umweltpreis ausgezeichnet worden.




Unlestiitce’s

CLEMENS ENTHOFER, Landesobmann OGV

,HEIMISCH pflanzen! wird natirlich auch in meinem Garten praktiziert! So
kann ich ein natirliches Gleichgewicht aus Niitzlingen und Schédlingen for-
dern! Durch Beratung soll dieser Ansatz in den néchsten Jahren in Tirol weiter
Verbreitung finden!*

MARTIN ENNEMOSER, Imkermeister

,Mit heimischen Pflanzen ldisst sich direkter Artenschutz betreiben. Nicht nur die
Honigbienen freuen sich iber sifien Nektar und Pollen in ihrem Garten, auch Végel
und andere Insekten bekommen Nahrung. Obendrein sind viele Frichte und Bliten
eine Bereicherung in der Kiiche. Viel Freude beim

Beobachten eurer nitzlichen Gartenbesucher!*

RUPERT MAVYR, Altlandesobmann OGVY

Gesundheit!”

ALEXANDER WURTENBERGER, Leiter ATM Umweltberatung, Imker

,Alle Mafinahmen die unseren Wildbienen, Bienen und Co. helfen zu iberleben
sind wichtig und wertvoll. Jeder Einzelne kann mit heimischen Pflanzen einen
Beitrag dazu leisten. Vom Reden zum Tun!*

THOMAS ARBEITER, Moderator

,Aus Uberzeugung HEIMISCH pflanzen! fir Artenvielfalt, Lebensfreude und

,Was wire ein Tiroler Sommer ohne Hollersaft, was eine Palmstange ohne
Palmkatzelen, und wie gut machen sich die Beeren des Efeu im Adventkranz.
Pflanzen geben uns ein Gefihl dafir, wo Zuhause ist. Deshalb unterstitze ich die

Aktion HEIMISCH pflanzen! aus ganzem Herzen.*

BRIGITTE VOGL-LUKASSER, Ethnobotanikerin

,Mit einer abwechslungsreichen Bepflanzung von heimischen Gehélzen leisten
wir Gértnerlnnen einen wertvollen Beitrag zu einem nachhaltigen und schonen-
den Umgang mit unseren Lebensgrundlagen. Weniger Dingen, kein Spritzen,
dafir mehr Vielfalt! Unser Vorteil: wertvolle Bliiten, Blétter und Friichten fir

Kiche und Hausapotheke! Jeder Quadratmeter zdhlt!

MARTIN BRAMBOCK, Agrarbiologe

.In Deutschland belaufen sich, die von den Neophyten Riesenbérenklau, Japankné-
terich und Beifuf3-Ambrosie verursachten Kosten auf ca. 44 Millionen Euro pro Jahr.
Neben diesen hohen finanziellen Aufwendungen firr die Bekdmpfung der Neophyten
beeinflussen die invasiven Arten auch negativ die Gesundheit der Menschen. Die
gréfite Problematik ist jedoch die Dominanz der Neophyten in der Umwelt, wodurch
konkurrenzschwache Pflanzen durch die Neophyten schnell verdréngt werden. Ein
Grund, warum das Thema HEIMISCH pflanzen! immer wichtiger wird!*
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Reweple

Schénes und Nitzliches lasst sich in Form von Wildfruchtgehélzen perfekt zum Genuss-
vollen verbinden. Allgemein steht die Verwendung von Friichten aus dem Garten fir
Gesundheit, Qualitét und Frische. Wildfrichte nehmen dabei eine besondere Stellung
ein, da sie véllig neue Geschmackswelten eréffnen, sei es durch erfrischend saftig-saure
Kornelkirschen, herbe Schlehen oder vitaminreiche Sanddornfrichte.

Hier ein paar Beispiele fir erprobte Rezepte:

Zutaten

25 dag Butter / 20 dag Zucker / 4 Eier /16 dag
Mandeln oder Haselnisse (gerieben) / 16 dag
Vollkornmehl (Weizen oder Dinkel) / 16 dag
Schokolade (grob gehackt) / 2 EL Rum oder
Joghurt / Kornelkirschen (es geht aber auch
mit anderen Obstsorten, wie z.B. Marillen,
Zwetschken...)

Zubereitung

Butter (zimmerwarm) mit Zucker schaumig rih-
ren, nach und nach die Eier dazu, dazwischen
immer schaumig rihren. Dann die restlichen
Zutaten dazu und vorsichtig unterrihren. Auf
ein bemehltes Blech (oder auf Backpapier) und
mit Obst nach Wahl belegen. Ca. 40 min bei
160°C im HeiBluftherd backen.

(Rezept von Helmut Pirc, nach einem alten
Rezept von Tante Maria)

Mehr Rezepte
finden Sie auf

ww%gruenes-tirol.atl
heimisch-pflanzen

Vogelbeesr-
Onangen-Cocklait
Zutaten

250 ml Vogelbeer-Sirup / 500 ml frisch ge-

presster Orangensaft / 1 Schuss weifer Rum /
Eiswirfel

Zubereitung
Alle Zutaten mixen und einkihlen, in Glasern
mit Zuckerrand servieren.

(Rezept von Christine Biladt)

Altes Hauswissen

Getrocknete Holunderbliten werden seit Alters
her in der Volksheilkunde zur Stéarkung des
Immunsystems sowie zur Bekémpfung von Erkal-
tungskrankheiten eingesetzt.

Holunderblitentee unterstitzt vor allem den
Heilungsprozess bei Husten und Bronchitis.

Die getrockneten Bliten werden aber auch als
wesentlicher Bestandteil von Inhalationswasser
oder Badern bei Erkdltungen eingesetzt.

Die schweiBtreibende Wirkung der Bliten fér-
dert den Reinigungs- und Heilungsprozess.



24 Biume und Stidiuche’s
(/s mels eben im Garden!

Gemeinsam mit den teilnehmenden Gértnereien wurde ein erstes Sortiment
an interessanten und schénen heimischen Gehélzen zusammengestellt.

Die Schwerpunkte bei der Auswahl lagen dabei auf den Themen Bienen-
ndhrgehdlze, Wildfrichte und Vogelgehélze.

Néhere Angaben zur Bedeutung der einzelnen Gehélze als )
Nahrungs-grundlage fir unsere heimische Tierwelt finden Sie in der Uber-
sichtstabelle auf Seite 32/33.
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Prunus padus

Typisches ,Auwaldgehélz, eng mit der Kirsche
verwandlt, ein Schmuckstiick fir den Garten!

Standort

Fir den Garten

Frische bis feuchte, durchléssige, néhr-
stoff- und humusreiche Béden, Sonne bis
Halbschatten, Grundwasserzeiger! Nicht
zu verwenden auf trockenen oder stark
verdichteten Béden!

Aussehen

Dekoratives, attraktives Duft- und Zierge-
hélz im Garten und &ffentlichen Grinan-
lagen, mehrstémmiger GroBstrauch oder
kleiner Baum®, ideal fir die Einzelstellung,
durch Schnitt beliebig formbar.

Fir die Natur

Oft mehrstammiger Wuchs als groBer
Strauch oder kleiner Baum, 8-10 m, rasch-
wichsig, anspruchslos mit tief angesetzter
aber meist schmaler Krone und leicht
Uberhdngenden Zweigen.

Blite

April-Mai, weile, herrlich intensiv duften-
de Blitentrauben.

Frichte

Ab August, glénzend schwarz, erbsengroB,
sUB-herb schmeckend, vitaminreiches
Wildobst fir Kenner.

Fur die Kiiche

Die Frichte kénnen roh gegessen werden,
allerdings sollten die Kerne weder zerbis-
sen noch verzehrt werden! Verwendbar fir

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen sowie andere Insekten:
Nektarwert sehr gut, Pollenwert gut bzw.
befriedigend (standortabhéngig), Tiere
Jlieben” die Frichte: Nahrgehélz fir 24
Vogel- und 16 Kleinsdugerarten.

Pflege/Schnitt

Sehr gut schnittvertraglich und dadurch
gut formbar! Kann sehr gut aus dem Stock
ausschlagen, frei wachsend sind Schnitt-
maBnahmen kaum erforderlich.

Besonderheit

Schlankes, duBerst attraktives Wildobst-
gehdlz fur feuchtere Gartenstandorte,
gelb-rote Blattférbung im Herbst, herrli-
che Bliten mit unverwech-
selbarem Duft!

pa/zﬁum W
anten!
dn T

Saft, Marmeladen, Kompott oder Likér.



Standort
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Reif-
Weide

Salix daphnoides

Wichtiges Bienenndhrgehélz!

Fir den Garten

Geringe Anspriche, gerne kalkhaltig,
feuchter bis frischer Standort, Sonne bis
Halbschatten.

Aussehen

In Wildhecken, Strauchgruppen oder als
Einzelgehdlz, gut geeignet zur Béschungs-
und Hangbefestigung.

Fir die Natur

Raschwichsiger kleiner Baum, 8-10 m,
stark glanzende, grine Blatter, jingere

Zweige mit hellem, blassblauem, abwisch-

barem ,Wachsbelag®.

Blite

Mérz-April, knapp vor Blattaustrieb, zwei-

hausig: ménnliche und weibliche
Blitensténde (Katzchen) an unterschied-
lichen Pflanzen, Katzchen groB3 und vor
der eigentlichen Blute dichtwollig, zur
Blitezeit ,strecken” sich die Katzchen.

Frichte

Juni-Juli, kurzgestielte Kapseln.

Fir die Kiiche

Nicht geeignet.

Eine der wichtigsten
Schmetterlings- und
Bienentrachtpflan-
zen im zeitigen Frihjahr, Nektar- und
Pollenwert sehr gut, ménnliche Bliten mit
Pollen und Nektar, weibliche Bliten nur
mit Nektar, zentrale Bedeutung fir die
Insektenwelt.

Pflege/Schnitt

Sehr gut schnittvertraglich, Rickschnitt
nach der Blite: Einkirzen der letztjahrigen
Triebe (Blutentriebe) auf drei Augen.

Besonderheit

Verwendung als Schmuckreisig fur die
Osterzeit, die Rinde enthdlt viele schmerz-
und entziindungslindernde Salicylate - der
Ursprung des Aspirins.

G die Biens!
e
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Sal-Weide

Salix caprea

Wichtiges Schmetterlings-
und Bienennéghrgehélz!

Standort

Fir den Garten

Typisches Pioniergehélz, anspruchslos und
tolerant, gerne auf néhrstoffreichen, ma-
Big trockenen bis frischen Béden, Sonne
bis Halbschatten (Schatten wird schlecht

vertragen!).

Aussehen

Raschwiichsiger, groBer, mehrstammiger
Strauch mit 3-5 m oder kleiner Baum mit
runder Krone bis ca. 8 (10) m, breitblattrige
Weidenart.

Blite

Mérz-April, zweih&usig: ménnliche und
weibliche Bliten (Katzchen) an unter-
schiedlichen Pflanzen, schéne grofe Bli-
tensténde, die als typische ,Palmkéatzchen®
bekannt sind, zu Beginn der Blitezeit dicht
silbrig, pelzig, zur Blutezeit ,strecken” sich
die Katzchen.

Frichte

Juni-Juli, langgestielte Kapseln mit dich-
ten, langen, weiBen Haaren.

Fir die Kiiche

Nicht geeignet.

In Hecken, Strauchgruppen, als Einzel-
strauch oder Kleinbaum, gut geeignet zur
Béschungs- und Hangbefestigung.

Fir die Natur

Eine der wichtigsten
Schmetterlings- und
Bienentrachtpflanzen im zeitigen Frih-
jahr, Nektar- und Pollenwert sehr gut,
mdnnliche Bliten mit Pollen und Nektar,
weibliche Bliten nur mit Nektar, zentrale
Bedeutung fir die Insektenwelt: 213 Arten
kénnen sich von den Blattern der Sal-
Weide erndhren, darunter Schmetterlings-
raupen wie Schillerfalter, GroBer Fuchs
und Trauermantel.

i die Biens!
e

Pflege/Schnitt

Sehr gut schnittvertraglich, Rickschnitt
nach der Blite: Einkirzen der letztjahrigen
Triebe (Blutentriebe) auf drei Augen.

Besonderheit

Typische Palmkatzerlweide, wesentlicher
Bestandteil des Tiroler Brauchtums zur
Osterzeit (Palmbuschen, Schmuckreisig).
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Anspruchsloser, attraktiver Pionierbaum
vom Tal bis hinauf zur Waldgrenze.

Standort

Nahezu alle Standorte in der Sonne aber
auch im Halbschatten, empfindlich nur ge-
gen Hitze in Kombination mit Trockenheit!

Aussehen

MittelgroBer Baum mit schmaler Krone,
bis ca. 8 (12) m, ganzjahrig dekoratives
Aussehen mit wunderschéner orange-roter
Blattfarbung im Herbst.

Blite

Mai-Juni, kleine weile Bliten in Gppigen
Trugdolden.

Frichte

Ab September korallenrote Beeren, vita-
minreiches Wildobst.

Fur die Kiiche

Roh ungenieBbar, typische ,Verarbeitungs-
frucht”, vielfaltige Verwendungsméglich-
keiten, z. B. fir Marmeladen, Sirup, Saft,
Kompott, als Beilage zu Lamm und Wild,
fur Obstwein, Schnaps etc., Trockenfrucht,
hoher Vitamin C-Gehalt.

Fir den Garten

Attraktiver, kleinkroniger Haus- oder Stra-

Vogelbeers

Sorbus aucuparia

/mwn/mw”

Benbaum, bis in raue Gebirgslagen, un-
empfindlich gegenuber Luftverschmutzung
(immissionsresistent), die ersten BliUten
erscheinen allerdings erst ab ca. 5 Jahren.

Fir die Natur

Bliten bieten wertvolle Nahrung fir Wild-
und Honigbienen (,Frthsommertracht”)
sowie fir andere Insekten: Nektarwert
sehr gut, Pollenwert befriedigend. For
unsere Tierwelt die Nummer 1 als Néhr-
gehdlz: 63 Vogel- und 31 Kleinséugerarten
erndhren sich von den Frichten, Blatter
als Raupenfutter fir Kleinschmetterlinge.

Pflege/Schnitt

Um einen guten und frihzeitigen Fruchter-
trag zu erhalten: Mitteltrieb und Leitaste
auslichten, Blioten bilden sich an den
Endknospen dlterer Zweige.

Besonderheit

Extrem robustes Wildobstgehélz! Schon
Kaiserin Maria Theresia war von ihrem
Nutzen so Uberzeugt, dass sie in einer
Verordnung von 1779 befahl, ,in kalten
Gegenden die rote Vogelbeere als Obst-
gehdlz anzupflanzen®, um fir Notzeiten

geristet zu sein.



0] + [ | #].

‘Laulbawmn

Frangula alnus

Schnellwiichsiger, sommergriner Strauch mit
schlanker Krone und besonderem Blihverhalten.

Standort

Anspruchslose Gehélzart, bevorzugt
frische bis feuchte Standorte, gedeiht
aber auch auf trockeneren Standorten
bis ca. 1.400 m, sowohl kalkreich als auch
kalkarm, vertrégt Schatten.

Aussehen

2-3 m hoher Strauch, selten kleiner Baum
bis 5 m, aufrechter Wuchs, schlanke Ge-
stalt, schnellwichsig.

Blite

Hauptblite Mai-Juni, ,portionsweise’
Nachblite bis Oktober, grinlich-weiBe,
unscheinbar kleine Bluten in 2-6-blitigen
Trugdolden.

Frichte

Juli- November, anfangs griin, dann gelb-
rot und in der Reife schlieBlich gldnzend

schwarz, erbsengrofe, giftige Steinfrichte.

Fur die Kiiche

Nicht geeignet.

Fir den Garten

Dekorative und wertvolle Ergénzung for
frei wachsende Strauchhecken.

n STRAUCHER

i héven — bevo
man il Siehs!

Fir die Natur

Auf Grund der langen Blitezeit wertvolle
Trachtpflanze for Wild- und Honigbienen,
Kafer und Schmetterlinge (speziell ,Kleiner
Eisvogel“) und viele andere Insekten,
Nektarwert befriedigend, Pollenwert aus-
reichend, wertvolle Schmetterlingspflanze:
Blatter als Uberlebenswichtige Raupen-
nahrung unter anderem fir Zitronenfalter
und Faulbaum-Bléuling, Frichte als belieb-
te Spatherbstnahrung fir 36 Vogel- und 11
Sdugetierarten.

Pflege/Schnitt

Kaum SchnittmaBnahmen erforderlich,
vereinzelt Auslichten von der Basis und
aus der Mitte, bei dlteren Exemplaren auf
Stock setzen méglich.

Besonderheit

Durch die ,portionsweise” Blite vom
Frihsommer bis zum Herbst bietet er
nektar- und pollensammelnden Insekten
bestandig Nahrung! Frisch abgeschalte
Rinde verstrémt einen fauligen Geruch
(Name).



Standort

Berberis vulgaris

Attraktiver Uberlebenskiinstler
mit kulinarischem Vorteil.

Fir den Garten

Magere, steinige bis normale Béden, ger-
ne auf Kalk, gut trockenheitsvertraglich,
Sonne (maximal Halbschatten), bis auf
ca. 2.000 m Seehdhe, keine Staundsse
und Schatten!

Aussehen

Sehr schéne, natirliche Wuchsform,
kompakt, dicht mit bogig nach auBen han-
genden Zweigen, Héhe ca. 2 m, leuchtend
gelb-orange Herbstfarbung.

Blite

April-Mai, intensiv gelbe Bliten in héngen-

den ,Blitentrauben®, streng duftend.

Frichte

Ab September, léngliche, leuchtend rote
Beeren, vitaminreiches Wildobst, bis Uber

den Winter am Gehélz bleibend.

Fir die Kiiche

Roh genieBbar, séuerlich-herb, schmecken
nach Frosteinwirkung wesentlich milder
und siBer, in der Kiiche hervorragend
verwendbar fir Saft, Marmelade, pikan-
te Saucen, Reisgerichte, ideal auch zum
Trocknen!

Gentgsam und schnittvertraglich! Ideal
fur die Einzelstellung, in Kombination mit
anderen frei wachsenden Gehélzen oder

als blickdichte Schnitthecke.

Fir die Natur

Gute Trachtpflanze fir Wild- und Honig-
bienen (,Frihsommertracht”), sehr gern
auch von Schmetterlingen, Hummeln und
Schwebfliegen besucht! Nektarwert gut,
Pollenwert befriedigend. Frichte bis in
den Spétwinter hinein, Nahrung fir 19 Vo-
gel- und 7 Kleinsaugerarten, bedeutendes
Vogelschutz- und Vogelnistgehdlz.

Pflege/Schnitt

Auf Grund der Dichttriebigkeit ideal als
Schnitthecke, wenn frei wachsend, fir eine
gute Bluten- und Fruchtentwicklung alte
Triebe entfernen, Auslichten von der Basis
und aus der Mitte.

Besonderheit

Hoher Gartenwert aufgrund der schénen
Wuchsform und des sich im Jahresverlauf
mehrfach wandelnden Erscheinungshbildes,
nur die Frichte der heimischen Art und die
der Korea-Berberitze sind ,essbar*!

STRAUCHER m



Corylus avellana

Pflegeleichtes, starkwichsiges Pioniergehélz

mit gesunden, wohlschmeckenden Frichten.

Anspruchslos, ideal auf humosen, nicht zu
trockenen, ndhrstoffreichen Béden, Sonne
bis Halbschatten, bis ca. 1.500 m.

3-5m, vielstdmmiger, starkwichsiger
Strauch, breit aufrecht wachsend, Schdss-
linge an der Stammbasis.

Februar-Marz, rein weibliche und rein
ménnliche Bluten in eigenen Bliten-
standen, Windbestdubung, mannliche
Katzchen oft schon im Herbst am Strauch
(Gberwintern in geschlossenem Zustand),
weibliche Bliten klein und unauffallig.

Ab September - Oktober, erst nach
einigen Standjahren, wohlschmeckende,
vitamin- und mineralstoffreiche Nisse
(Wildobst), anfangs gelblich-weiB, zur
Reifezeit hellbraun.

Gesunde, nahrhafte, dlhaltige Nisse mit
einem Fettanteil von ca. 60 %, Gberwie-

STRAUCHER

deckeres
, Gantensnack"!

gend ungesattigte Fettsduren, roh essbar,
gerdstet fur Backwaren, SuBigkeiten, Ol.

In einer frei wachsenden Hecke oder

als Einzelgehélz, ideal sind Unterpflan-
zungen mit Frihjahrsblihern, wie z. B.
Schneegléckchen, Krokus, Leberblimchen,
Mérzenbecher, etc.

Nusse als ideale
Nahrungsquelle fir 33 Kleinséugerarten
wie z. B. Haselmaus, Baum- und Garten-
schléfer, etc. und 10 Vogelarten.

Léasst sich gut ,,auf den Stock” setzen, es
bilden sich stets junge Schésslinge, alle
paar Jahre nach der Ernte Verjingungs-
schnitt.

Junge, biegsame Ruten fir Flechtarbeiten,
Haselholzspéne zum Kléren von Wein und
Bier, traditionelles Holz fir Maipfeiferl!



Juniperus communis

Mystisches, immergrines und vielgestaltiges Gehdlz, in der
Séulenform oft auch ,,Zypresse des Nordens” genannt.

Standort

Fir die Kiiche

Enorm anspruchslos, auf allen Béden,

bevorzugt auf mageren, trockenen, durch-

léssigen Standorten, bis ins Gebirge (nur

keine verdichteten Standorte!), vollsonnig.

Aussehen

Dichttriebiger, immergriner Strauch,
variabler Wuchs, im Bergland meist nied-
riger Busch (1-6 m), im Talraum - je nach
Standort - s&ulenférmiger Baum (bis 10
m), langsam wachsend.

Blite

April-Juni, unscheinbar gelblich-grin,
meist mannliche und weibliche Bliten auf
getrennten Pflanzen (zweihdusig).

Frichte

Ab September bis Dezember, zuerst grin,

reif: schwarzblau, mit Wachs bereifte Bee-

renzapfen (Scheinbeeren), essbar! Reifen
erst im zweiten Jahr (vereinzelt dritten
Jahr) nach der Befruchtung.

Yo Hollerstaud'n wund
Kvanawill'n ruck & meun
Hual - und ve'meig mi bis
halbe Wiltn".

e

Frichte vitaminreich, gesundheitsfor-
dernd, wirzig-siBes Aroma, vielseitig
verwendbar: Rohgenuss, getrocknet, vom
Gewiirz bis zu Marmeladen, Sirup, Gelees
und Schnaps.

Fir den Garten

Schnittfestes, formbares Gehdslz fur den
Einzelstand im Heidegarten oder Steingar-
ten, Schnitthecke.

Fir die Natur

Windbestéubung, ménnliche Bliten als
Pollenlieferant fir Bienen! Vogelschutz-
und Vogelndhrgehélz: Beerenzapfen
duBerst beliebt bei 43 Vogel- und 18 Klein-
sdugetierarten.

Pflege/Schnitt
Sehr gut schnittvertraglich.

Besonderheit

Nur diese Art ist als Gewirz verwendbar,
altes ,Heilholz*, im Volksbrauchtum als
Abwehrmittel gegen Dédmonen, Krankhei-
ten und Unglick, die trockenen, harzigen
Nadeln eigenen sich zum Réauchern!

STRAUCHER ﬂ
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Jiguste’s

Ligustrum vulgare

Anspruchsloser, robuster, schnell und dicht

wachsender Zierstrauch - auch fir Schnitthecken.

Standort

Fir den Garten

Licht- und warmeliebend, in hoheren
Lagen bevorzugt auf Kalk und sonnigen
Standorten, in tiefen Lagen anspruchs-
loser, fir alle Béden von trocken bis frisch
geeignet, Sonne oder lichter Schatten,
hitzevertraglich.

Aussehen

Wiichsig, sommergrin, dicht verzweigt,
2-3m.

Blite

Juni-Juli (August), weiBe EinzelblGten in
einer reichblitigen, pyramidenférmigen
Rispe (&hnlich einer Fliederblite), intensi-
ver Duft.

Frichte

Ab September, glénzend schwarz, erbsen-

groB, giftig! Bis in den Spétwinter hinein
am Strauch bleibend.

Fur die Kiiche

Die Frichte dirfen aufgrund ihrer Giftig-
keit nicht verzehrt werden!

m STRAUCHER

Als reich blihender, duftender Zierstrauch
im Einzelstand oder in einer frei wachsen-
den Blitenhecke, bestens geeignet auch
als dichte Schnitthecke fir den Sicht- und
Windschutz.

Fir die Natur

Die Bliten locken viele Insekten, Wild-
bienen und Schmetterling an, interessant
auch fir die Honigbiene (Hochsom-
mertracht), Nektarwert befriedigend,
Pollenwert ausreichend. Die Beeren sind
Wintersteher” und werden von 21 Vogel-
und 10 Kleinséugerarten genutzt, das
Laub bietet insbesondere Nahrung fir die
Raupen nachtaktiver Schmetterlinge wie
z. B. Nachtschwalbenschwanz, Totenkopf-
schwarmer oder Ligusterschwérmer.

Pflege/Schnitt

Sehr gut schnittvertraglich! Formschnitt
gut méglich, starker Rickschnitt alle paar
Jahre ins alte Holz wird gut vertragen.

Besonderheit

Die langen, biegsamen Zweige eignen sich
gut zum Korbflechten.
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Sanddo'mn

Hippophae rhamnoides

Urspringlich auf kalkreichen Flussschotterauven, an
Ufern und in lichten Kiefern-Waldern, bis 1900 m.

Durchléssiger, lockerer Boden (humusarm),
bevorzugt kalkhaltig Standorte in voller
Sonne! Enorm trockenheitsvertraglich,
vertragt keine verdichteten Béden!

Dornenreicher, sparrig wachsender
Strauch, 2-5 m, mit schmalen, silbergrauen
Blattern, bildet Wurzelauslgufer!

Méarz-April, klein, unscheinbar gelb-braun,
zweihdusig: rein mannliche und rein
weibliche Pflanzen, Windbestdubung! Fir
Fruchtertrag unbedingt beide Geschlech-
ter anpflanzen.

Ab September, leuchtend orange, erbsen-
groB, dicht stehend, enorm vitamin- und
mineralstoffreiches Wildobstgehslz.

Hoher Vitamin C-Gehalt, ideal bei
Erk&ltungskrankheiten und fieberhaften
Infekten, roh oder gekocht in Form von
frisch gepressten Séften, Sirup, Kompott,

Marmelade, aber auch getrocknet oder
fur alkoholische Erzeugnisse.

Zierstrauch fir eine frei wachsende Hecke,
gezielt geformtes Einzelgehdlz.

Auf Grund der Windbestéubung kaum
bedeutend fir bestdubende Insekten,
Wildbienen und Hummeln sammeln Pollen,
wichtiges Néhr- und Schutzgehélz fir

16 Vogel- und 4 Séugetierarten.

Vertréagt keinen Rindenmulch! verjingt
sich aus der Basis, bliht und fruchtet nur
am vorjdhrigen Trieb, Leittriebe alle 4-5
Jahre bodennah entfernen, bei Pflanzung
Wurzelsperre ratsam.

Bindet mit Hilfe von Strahlenpilzen
Stickstoff und muss daher nicht gedingt
werden!

sifions des 1"

STRAUCHER



Cornus mas

Ausgesprochen vielseitig verwendbarer Nutz-
und Zierstrauch, Naschgehélz, Heilpflanze.

Standort

Robuster, warmeliebender Strauch fir
sonnige Lagen, humose, méBig trockene
bis frische Béden, gerne auf Kalk aber
auch auf neutralen Standorten (keine
Staundsse, keine verdichteten Béden).

Aussehen

GroBer Strauch oder kleiner Baum, 3-6 m,
breiter, lockerer Wuchs, langsamwiichsig.

Blite

Ende Februar-Mérz, kleine, goldgelbe
Einzelbliten, die in kugeligen Dolden dicht
zusammenstehen, reich- und langblthend.

Frichte

Ab August-September, glénzend rot, ca.
2 cm, oval, vitamin- und mineralstoffrei-
ches Wildobst, erste Frichte ab dem
3.-5. Standjahr.

Fur die Kiiche

Roh genieBbar, die vollreifen Frichte
schmecken aromatisch, erfrischend,
sduerlich-suB! Ideal fir Marmelade, Saft,
SiBspeisen, Kompott, ,Dirndloliven*,
alkoholische Getrénke, als Beilage zu
Wildgerichten u. v. m.

m STRAUCHER

Fir den Garten

Universalgehdlz: Schnitthecke, beliebig
formbares Einzelgehdlz, frei wachsender
Strauch oder kleiner Baum.

Fir die Natur

Wertvolle Trachtpflanze im zeitigen Frih-
jahr, vor allem fir ,kalteunempfindliche*
Insekten wie z. B. Wildbienen, Schwebflie-
gen und Gberwinternde Tagfalter, fir die
Honigbiene nur bei ginstiger Witterung:
Nektarwert gut, Pollenwert ausreichend,
Frichte begehrte Nahrung fir 15 Vogel-
und 17 Kleinsaugerarten, wie Haselmaus
und Siebenschlafer.

Pflege/Schnitt

Sehr gut schnittvertraglich! starker Rick-
schnitt ins alte Holz wird gut vertragen,
Gehélz beliebig formbar ohne Verlust von
Bliten .

Besonderheit

Den Frichten wird eine stérkende und hei-
lende Wirkung fir das gesamte Verdau-
ungssystem zugeschrieben!
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Pfaffenhidilchen

Evonymus europaeus

Aufsehen erregender Strauch im Herbst und Winter mit
attraktiven Frichten und schéner Herbstférbung.

Standort

Fir die Natur

Bevorzugt kalkhaltige, nahrstoffreiche, fri-
sche bis feuchte Béden (nicht zu trocken),
Sonne oder max. lichter Schatten, warme-
liebend (nicht Uber 1.200 m Seehshe).

Aussehen

2-3 m, vereinzelt héher.

Blite

Mai-Juni, wenig auffallig, klein, weiB-grin.

Frichte

Ab August, auffdllig pink-orange, giftig!

Fir die Kiiche

Die Friichte dirfen aufgrund ihrer Giftig-
keit keinesfalls verzehrt werden!

Fir den Garten

Unkomplizierter Zierstrauch - ideal in
einer frei wachsenden Blitenhecke oder
in Einzelstellung.

(eibspeise !
i

Nektar und Pollen werden gerne von
Schwebfliegen, Wildbienen, und anderen
Insekten gesammelt, Nektarwert befriedi-
gend, Pollenwert ausreichend, die Friichte
stehen als nahrhafte Futterquelle hoch im
Kurs: von ihnen erndhren sich 24 Vogel-
und 14 S&ugetierarten, Samen besonders
bei Rotkehlchen beliebt!

Pflege/Schnitt

Nicht fir den Formschnitt geeignet, im
Bedarfsfall Verjingung durch Entfernen
dlterer Hauptéste an der Basis.

Besonderheit

Leuchtend gelb-rote Herbstférbung, die
Samen werden besonders gerne von Rot-
kehlchen gefressen, weshalb der Strauch
im Volksmund auch ,Rotkehlchenbrot”
genannt wird.

STRAUCHER ﬂ
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Pupuw's-
UWeide

Salix purpurea

Schmalbléttriger, sommergriner Strauch,
junge Zweige purpurrot bis gelblichbraun.

Standort

MéaBig trocken bis feucht, kalkhaltig,
typisch gewassernah, Sonne bis Halb-
schatten, selten Gber 1.200 m, keine
Staunasse!

Aussehen

2-3 (4) m hoher, buschiger, vieltriebiger
Strauch mit dinnen, aufwdrts gerichteten
Zweigen, junge Zweige gelbbraun bis
purpurrot, schmalblé&ttrig.

Blite

April, mittel- bis spatblihende Weidenart,
szweigeschlechtlich”, ménnliche und weib-
liche Bliten (Katzchen) an unterschiedli-
chen Pflanzen, kurz vor der Blite sind die
Staubbeutel der méannlichen Katzchen
purpurn (Name!), spater werden sie gelb,
beide Geschlechter liefern beachtliche
+Nektarmengen®, mannliche zusatzlich
Pollen!

Frichte

Zwischen Mai und Juli, Kapseln.

Fur die Kiiche

Nicht geeignet.

m STRAUCHER
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Fir den Garten

Im Verbund einer frei wachsenden Wild-
strauchhecke oder in einer Gruppe.

Fir die Natur

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen, Tagfalter und Kéferarten:
Nektar- und Pollenwert sehr gut, von den
Frichten kénnen sich 3 Vogel- und 16 Séu-
getierarten erndhren.

Pflege/Schnitt

Ein Rickschnitt in das 1-jahrige Holz nach
der Blite erhalt die Blthfreudigkeit, auch
starker Ruckschnitt ist méglich.

Besonderheit

Die Rinde enthdlt viele schmerz- und
entzindungslindernde Salicylate - der
Ursprung des Aspirins, die dinnen, zédhen
und sehr biegsamen Langtriebe eignen
sich perfekt als Binde- und Flechtmaterial.



Sambucus racemosa

Wenig beachteter aber zierender Strauch

mit schénem Bliten- und Fruchtschmuck.

Standort

Fir den Garten

Nahrstoffreich, frisch bis feucht, Sonne bis
Halbschatten, nicht geeignet fir kalkhal-
tige, trockene Béden (Mehltau!), bis Gber
2.000 m Seehdhe.

Aussehen

Dekorativer und interessanter Zierstrauch,
hervorragend fir den Einzelstand geeig-
net, ideal auch in einer frei wachsenden
Strauchhecke.

Fir die Natur

2-3 m, schéne Wuchsform mit kompakter
Krone und leicht bogig tberhangenden
Zweigen.

Blite

April-Mai, dichte, kegelférmige Bliten-
stande mit cremeweiBen Einzelbliten.

Frichte

Ab August, korallenrot leuchtende, kleine,
kugelige Steinfrichte, vitaminreiches
Wildobst (nicht fir den Rohgenuss!).

Fur die Kiiche

Die Bliten sind nicht fir die Verarbeitung
geeignet, die Frichte dhneln geschmack-
lich jenen des Schwarzen Holunders, nur
etwas herber, typische ,Verarbeitungs-
frucht” fur Gelee, Marmeladen, Saft etc.

Die Bluten sind pollenreich und bieten
unzdhligen Insekten wie Wildbienen
verschiedenen Kaferarten, Schwebflie-
gen, aber auch Honigbienen, eine Gppige
Mahlzeit! Die Frichte sind im Spéatherbst
eine begehrte Nahrung fir 47 Vogel- und
5 Sdugetierarten, wie z. B. die Rételmaus,
Blatter sind Nahrung fir die Raupen vom
Skabiosen-Scheckenfalter u. v. m.

Pflege/Schnitt

RegelmaBiges Auslichten bzw. Zurick-
schneiden der abgetragenen Fruchtaste.

Besonderheit

Wunderschéner, Gppig blohender und
fruchtender Zier- und Nutzstrauch fir den
Garten.

STRAUCHER m
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Prunus spinosa

Stammform unserer Kulturpflaume, seit alters her
vom Menschen als Obst- und Heilpflanze genutzt.

Standort

Sehr anspruchslos, magere bis durch-
schnittliche Béden, gerne auf Kalk,
vertrégt sehr gut Trockenheit, Sonne, bis in
Héhenlagen von ca. 1.500 m.

Aussehen

Bis 3 m hoch (selten mehr), dornenreicher,
sparrig verzweigter Strauch, Ausléufer
treibend!

Blite

April, unzéhlige, reinweile Bliten noch vor
Blattaustrieb, leichter Mandelduft.

Frichte

Ab Oktober, kleine, kugelige, blau bereifte
Steinfrucht, vitaminreiches Wildobst.

Fur die Kiiche

Frichte nach Frosteinwirkung genieBbar,
stB-sauerlich-herb, ideal zur Verarbeitung,
insbesondere fur Likér, Marmeladen, Sirup
etc., die BlUten finden z. B. als Tee oder
Salat Verwendung.

Fir den Garten

Besonders effektvoll in Einzelstellung
oder in einer frei wachsenden Wild-

m STRAUCHER

strauchhecke, z. B. gemeinsam mit Wildro-
sen, Berberitzen und Sanddorn.

Fir die Natur

Einer der wichtigsten Wildstraucher fur
unsere Tierwelt: gute Trachtpflanze fir 20
Wildbienenarten, Honigbienen, Hummeln,
Schmetterlinge und andere Insekten,
Nektarwert gut, Pollenwert befriedigend,
Blatter als Raupenfutter fur unzahlige
Schmetterlingsarten, z. B. fir den Segelfal-
ter, Schutz- und Néhrgehslz fir 20 Vogel-
und 18 Séugetierarten.

Pflege/Schnitt

Zur GréBenreduktion und Blitenanregung:
alle 2-3 Jahre Auslichten aus der Mitte.

Besonderheit

Der Strauch bildet Wurzelausléufer -
ideal zur Befestigung rutschgefdhrdeter
Béschungen, bei begrenztem Platzange-
bot wird der Einbau einer Wurzelsperre
empfohlen!




Anspruchslos, gerne auf frischen, nghr-
stoffreichen Béden (Stickstoffzeiger),
sonnig bis halbschattig (meidet staunasse
oder sandige, trockene Standorte), bis
1.500 m Seehdhe.

GroBer Strauch oder kleiner Baum bis 5
(6) m, dicht belaubt, aufrecht, dltere Triebe
leicht Gberhéngend.

(Mai) Juni, gelblich-weiB, zahlreiche Einzel-
bliten in einer Schirmrispe zusammenste-
hend, intensiv duftend!

August-September, schwarz-violett
glénzende, kleine, kugelige Steinfriichte,
vitamin- und mineralstoffreiches Wildobst
(nicht fur den Rohgenuss!), stark farbend!

’ (V% Yuat ziagn"!

Sambucus nigra

Vielseitig verwendbare, traditions-
reiche Nutz-, Heil- und Zierpflanze.

Verschiedenste kulinarische Kdstlichkeiten
aus Bluten und Beeren (in gekochter oder
vergorener Form): Holundersekt, Holler-
strauben, Saft, Marmelade, Hollerkoch,
Likér, Blitengelee u. v. m., getrocknete
Blioten als Heilmittel (Tee, Inhalationen,
Erkaltungsbdder).

Effektvoll als Einzelgehslz (Strauch oder
kleiner Baum) oder in einer frei wachsen-
den Strauchhecke.

for Wild- und
Honigbienen, Kafer, und andere Insekten,
wertvolles Néhrgehélz fur 62 Vogel- und 8
Sdugetierarten.

RegelmaBiges Auslichten bzw. Zurick-
schneiden der abgetragenen Fruchtaste.

Seit alters her als heilkréftiger Strauch
verehrt!

STRAUCHER



Viburnum lantana

Pflegeleichter Blickfang mit attraktiven Bliten,
Friichten und einer schénen Herbstfdrbung.

Standort

Fir die Kiiche

Trocken bis maBig frische Béden, ger-

ne auf Kalk, Sonne, warmeliebend, bis

ca. 1.500 m Seehdhe, keine staunassen
und extrem saure Béden!

Aussehen

2-3 (4) m, dichter, stark verzweigter auf-
rechter Wuchs, derbe, runzelige Blatter
(erinnern an Elefantenhaut), Oberseite
dunkelgrin, unterseits wollig-filzig, attrak-
tive Herbstfarbung.

Blite

Mai-Juni, kleine, cremeweil3e Bliten in
zusammengesetzten Blitendolden.

Frichte

Ab September, anfangs griine, dann rote
und zur Reife blau-schwarze Beeren, die
Frichte reifen nicht einheitlich, wodurch
es zu interessanten Farbspielen kommt,
ungenieBbar/schwach giftig (in dlterer
Literatur als ,Schwindelbeere” beschrie-
ben), Frichte bleiben Uber den Winter in
getrockneter Form am Strauch.
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Nicht geeignet.

Fir den Garten

Gut geeignet als Ziergehdlz in einer frei
wachsenden Wildstrauchhecke oder im
Einzelstand.

Fir die Natur

Gute Trachtpflanze fir Wild- und Ho-
nigbienen: Nektarwert gut, Pollenwert
ausreichend, die Bluten werden auch sehr
gerne von Schwebfliegen, Kéfern, und
anderen Insekten besucht, Frichte beliebt
bei15 Vogel- und 6 Saugetierarten.

Pflege/Schnitt

Zur Verjingung: Auslichten aus der Basis
und aus der Mitte.

Besonderheit

Das elastische Holz wird nach wir vor zur
Herstellung von Pfeilen fir das traditionel-
le BogenschieBen verwendet, bereits die
Pfeile der Gletschermumie ,Otzi* waren
aus diesem Holz gefertigt.



Standort
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Rosa pendulina

Kleinwiichsige Schénheit
fir jeden Garten.

Fir die Natur

MaBig feuchte Standorte, Sonne bis Halb-
schatten.

Aussehen

1-2 m, aufrecht, buschig, kaum Stacheln,
langfristig Auslaufer treibend.

Blite

Mai-Juni, rosa bis purpurn, schwacher
Duft.

Frichte

Ab September, ziegelrot, flaschenférmig,
ca. 2 cm, vitaminreiches Wildobst (Hage-
butten).

Fur die Kiiche

Alte Heil- und Nutzpflanze, von den Bliten
Uber die Frichte in vielerlei Form verar-
beitbar! Frichte fur Marmelade, Likér,
Saucen etc.

Fir den Garten

Guter Allrounder, Einzelstrauch, in Grup-
pen oder fir eine dichte, aber Uberschau-
bare Hecke am Gartenzaun!

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert, Pollenwert
sehr gut, Vogelschutz- und Vogelnahr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Pflege/Schnitt

Zum Erhalt der Blihfreudigkeit nach
2-3 Jahren Rickschnitt um 1/3.

Besonderheit

Ihr Name ist Programm: extrem robust -
bis in eine Héhe von ca. 2.000 m!

WILDROSEN m
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‘Feld-Kose

Rosa arvensis

Uppig blihender Tausendsassa in
kriechender und kletternder Form.

Standort

Fir den Garten

Frische, durchléssige, humose bis steinige
Standorte, gerne kalkhaltig, sonnig oder
halbschattig, bis ca. 1.300 m Seehéhe.

Aussehen

Ca. 50 cm hoch, kriechender oder klettern-

der Wuchs (Spreizklimmer), meterlange
(Kriech)Triebe, die auf dem Boden liegen-
den Zweige kénnen sich wieder bewurzeln,

bilden dichte ,kuglige” Gebusche.

Blite

Juni-Juli, strahlend weil3, schwach duftend.

Uppig blihend! Bliten stehen oft zu
mehreren zusammen, steht als letzte der
Wildrosen in Blite.

Frichte

Anmutiger Bodendecker, zur Béschungs-
befestigung oder niedrig bleibende ,Klet-
terrose” entlang von Mauern und Zéunen
und an Rankgerusten.

Fir die Natur

Sehr gute Trachtpflanze for Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert, Pollenwert
sehr gut, Vogelschutz- und Vogelndhr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Pflege/Schnitt

Alle 3-4 Jahre maBig auslichten, abgestor-
benes Holz entfernen.

Besonderheit

Ab September, orangerot, klein (ca.1cm),
vitaminreiches Wildobst (Hagebutten).

Fur die Kiiche

Die Hagebutten sind fir die Verwendung
als Nahrungsmittel sehr klein und selten
verwendet, empfehlenswert als Tee.

m WILDROSEN

Uberreich blihende und fruchtende, viel-
seitig verwendbare Wildrose!
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Hunds-Rose

Rosa canina

Eine Rose wie im Mdrchen: zauber-

haft, pflegeleicht, gesund und krdftig.

Wuchsfreudig auf verschiedensten Stand-
orten bis ca. 1.500 m, Sonne bis lichter
Schatten, nicht vertragen werden Boden-
verdichtung und Staunéssel!

2-3 m, locker aufrecht wachsend, mit
ausladend bogenférmig Gberhédngenden
Zweigen, kraftige Stacheln.

Juni, zartrosa, kaum duftend.

Ab September, scharlachrot, glénzend
glatt, 2-3 cm lang, vitaminreiches Wildobst
(Hagebutten).

Alte Heil- und Nutzpflanze, die Hagebut-
ten gehdren aufgrund ihrer Inhaltsstoffe
neben dem Sanddorn zum wertvollsten
heimischen Wildobst, von den Bliten
Uber die Frichte bis hin zu den Blattern in
vielerlei Form verarbeitbar!

Als Einzelgehdlz, zusammen mit mehrjéhri-
gen Stauden, oder als Teil einer frei wach-
senden Blitenhecke, besonders schon in

Kombination mit anderen fruchttragenden
Gehdlzen wie Berberitzen, Sanddorn oder

Schlehdorn.

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert,

Vogelschutz- und Vogelndhr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Verjingung durch Entfernen dlterer Leit-
triebe (5 Jahre und mehr) an der Basis,
regelmaBiges Auslichten aus der Mitte alle
3-4 Jahre.

Attraktiver Bliten- und Fruchtschmuck mit
dkologischem und ernéhrungsphysiologi-
schem Mehrwert!

WILDROSEN
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Rolblall-
Kose

Rosa glauca

Spektakulére Wildrose fir karge Standorte.

Standort

Fir den Garten

Trockene, humusarme, steinige Béden,
bevorzugt auf Kalk, Sonne.

Aussehen

2-3 m, aufrecht, mit bogig nach auBen
héngenden Zweigen, keine Auslaufer, we-
nig Stacheln, rétlich-blaugrine Blatter.

Blite

Juni (Juli), karminrot mit weiBer Mitte,
bltht nicht auf einmal, sondern ,,portions-
weise” Uber einen lédngeren Zeitraum, kein
Duft, relativ kleine Bliten.

Frichte

Ab September, rot, kugelig, ca. 1,5 cm dick,
zahlreich, vitaminreiches Wildobst (Hage-
butten), nicht tber den Winter haltbar.

Fir die Kiiche

Alte Heil- und Nutzpflanze, von den Bliten
Uber die Frichte in vielerlei Form verar-
beitbar! Frichte fur Marmelade, Likér,
Saucen etc.

m WILDROSEN

In Gruppen, als attraktives Einzelgehdlz,
zusammen mit mehrjdhrigen Stauden oder
als Teil einer frei wachsenden Blitenhe-
cke, besonders schén in Kombination mit
anderen fruchttragenden Gehélzen, wie z.
B. Berberitze und Sanddorn.

Fir die Natur

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert, Pollenwert
sehr gut, Vogelschutz- und Vogelnéhr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Pflege/Schnitt

Verjingung durch Entfernen élterer
Leittriebe (5 Jahre und mehr) an der Basis,
regelmaBiges Auslichten aus der Mitte alle
3-4 Jahre.

Besonderheit

Das rétlich-blaugriine Laub setzt im Gar-
ten starke Akzente, auch ohne Bliten! Im
Herbst gelb-orange Blattférbung.
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Wein-Rose

Rosa rubiginosa

Selten gewordenes, robustes Schmuck-

stick der Natur mit natirlichem Charme.

Standort

Fir den Garten

Nahrstoffreich, trocken, wérmeliebend,
steinig-lehmige und kalkhaltige Béden,
Sonne (nicht auf sauren Béden).

Aussehen

Prachtig bluhende Wildrose als Einzelge-
holz oder in frei wachsenden Strauchhe-
cken.

Fir die Natur

2-3 m, aufrechter, dichter und buschiger
Wuchs, Gberhéngende Triebe, keine Aus-
laufer, kraftige Stacheln.

Blite

Juni-Juli, (alt)rosa, zur Blitenmitte heller,
kaum duftend, reich- und lang blihend.

Frichte

Ab September, orangerot, oval ca. 2 cm,
vitaminreiches Wildobst (Hagebutten).

Fir die Kiiche

Alte Heil- und Nutzpflanze, von den Bliten
Uber die Frichte in vielerlei Form verar-
beitbar! Frichte fur Marmelade, Likor,
Saucen etc.

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert, Pollenwert
sehr gut, Vogelschutz- und Vogelnéhr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Pflege/Schnitt

Verjingung durch Entfernen élterer
Leittriebe (5 Jahre und mehr) an der Basis,
regelmaBiges Auslichten aus der Mitte alle
3-4 Jahre.

Besonderheit

Sehr lange Blitezeit, frisch apfelartig
duftendes Laub, deshalb auch , Apfelro-
se” genannt, Duftfreisetzung v.a. bei der
Blattentfaltung und bei warmer, feuchter
Witterung.

WILDROSEN m
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Zimi-Kose

Rosa majalis

Anmutige Uberlebenskinstlerin fir

unterschiedlichste Bereiche.

Standort

Fir den Garten

Anpassungsféhig, trocken bis méBig
feucht, humos bis steinig, Sonne bis Halb-
schatten.

Aussehen

1-1,5 m, dichter, buschiger Strauch, borstige
Stacheln, junge Triebe rot-braun, bildet
Auslaufer.

Blite

Mai (Juni), purpur bis karminrot, Gppige
Blite, leichter Duft.

Frichte

Ab August, orangerot, rundlich, ca.1cm,
vitaminreiches Wildobst (Hagebutten).

Fir die Kiiche

Die Hagebutten sind relativ klein aber
reich an Vitamin C und grundsatzlich
verwendbar.

m WILDROSEN

Empfehlenswerter Allrounder, auch fir
feuchtere und halbschattige Standorte,
am Teich- und Bachufer, als Einzelstrauch,
in Gruppen oder ideal fir dichte, niedere
Hecken am Gartenzaun.

Fir die Natur

Sehr gute Trachtpflanze fir Wild- und
Honigbienen in Bezug auf den Pollen:
Nektar wird keiner produziert, Pollenwert
sehr gut, Vogelschutz- und Vogelndhr-
gehdlz, Futterpflanze fir Schmetterlings-
raupen und andere Insekten.

Pflege/Schnitt

Verjingung durch Entfernen élterer
Leittriebe (5 Jahre und mehr) an der Basis,
regelméaBiges Auslichten aus der Mitte alle
3-4 Jahre.

Besonderheit

Vertrégt feuchtere Standorte, zimtfarbene
Triebe, orangerote Herbstfarbung.



Cew

Hedera helix

Zielstrebiger, inmergriner Tausendsassa fir

Bevorzugt frische, néhrstoffreiche Bsden,
halbschattig bis schattig, vertragt voriber-
gehende Trockenheit, nicht auf verdichte-
ten, staunassen Béden!

Immergrin, kriechend oder kletternd.

Ab September/Oktober, an Blihsprossen,
die sich erst nach einigen Jahren bilden,
grinlich-gelbe, kleine Einzelbliten in halb-
kugeligen bis kugeligen Blitenstanden.

Ab Dezember bis April, einzelne Beeren
in kugeligen Fruchtstanden, zuerst grin,
dann schwarz, giftig!

Nicht geeignet.

Bodendecker, Kletterpflanze fir unschéne
Gartenmavern (Tipp: nicht an der Haus-

maver!), malerisch an Pergola, Drahtfigu-
ren und Objekten, effektvoller Sichtschutz

eine effektvolle Gartengestaltung.

am Maschendrahtzaun, klettert selbstdn-
dig mit Hilfe von Haftwurzeln!

Hervorragende Trachtpflanze (Spéttracht)
for Wild- und Honigbienen, Schmetter-
linge, Schwebfliegen:

die einfache Blite
garantiert einen massenhaften Besuch
unterschiedlichster Insekten, Frichte als
Uberlebenswichtige Nahrungsration fir
Végel und Kleinséuger im Spatwinter.

Extrem pflegeleicht, schnittfest, auch ins
alte Holz, treibt immer wieder aus.

Samtliche Pflanzenteile des Efeus sind
giftig, kein Schmarotzer! Bildet im Alter
eine zweite Blattform aus!

Jlassenhafle Biere
bosuch zun BlileReL:

KLETTERPFLANZEN



Heimische G

Gewdhnlicher Sanddorn (Hippophae rhamnoides)

1C

Gehalze Legende
Gewdéhnliche Traubenkirsche (Prunus padus) 10| & 4 4 U
Reif-Weide (Salix daphnoides) ‘ N A &
Sal-Weide (Salix caprea) i @ a’g &
Vogelbeere (Sorbus aucuparia) 1Of % JQo g
Faulbaum (Frangula alnus) ‘ & b 4
Gemeine Berberitze (Berberis vulgaris) 10| & 4 4
Gemeine Hasel (Corylus avellana) IC ‘\’ &
Gemeiner Wacholder (Juniperus communis) Y@ &y &
Gewshnlicher Liguster (Ligustrum vulgare) jg &

Kornelkirsche (Cornus mas)

1C

Pfaffenhitchen (Euonymus europaea)

T SENENENEY

Purpur-Weide (Salix purpurea)

(il ol

Roter Holunder (Sambucus racemosa)

Schlehdorn (Prunus spinosa)

Schwarzer Holunder (Sambucus nigra)

Wolliger Schneeball (Viburnum lantana)

Alpen-Heckenrose (Rosa pendulina)

Feld-Rose (Rosa arvensis) Jf
Hunds-Rose (Rosa canina) Jf
Rotblatt-Rose (Rosa glauca) ﬁf
Wein-Rose (Rosa rubiginosa) de
Zimt-Rose (Rosa majalis) de

Efeu (Hedera helix)

V"//l'/lV/!V‘V‘V/!‘V/!‘Vl'l/z'/"lz'//z'l/z

I ENENESPFNEN P SENESEE S

' Wertangaben fir Pollen und Nektar nach Schick und Spirgin (Die Bienenweide, 1997),

4 = sehr gut, 3 = gut, 2 = befriedigend, 1= geniigend
2 Anzahl der frichtefressenden Vogelarten nach Turcek 1961
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Anzahl der fruchtfressenden

Vom Geholz le

Pollen- und i
Nektarwert' . . AR e
Vogelarten? Sdugetierarten? und Insekten*
P3/2/N4 24 16 unbekannt
P4/N4 16 unbekannt
P4/N4 16 213
P2/N4 63 31 unbekannt
P1/N2 36 1 45
P2/N3 19 7 unbekannt
1 10 33 12
- 43 18 unbekannt
P1/N2 21 10 21
- 16 4 unbekannt
P1/N3 15 17 unbekannt
P1/N2 24 14 21
P4/N4 3 16 unbekannt
Pz/N- 47 5 unbekannt
P2/N3 20 18 137
P3/N- 62 15
P1/N3 15 17
P4/N- 7] 103
P4/N- 27 103
P4/N- 27 28 103
P4/N- 27 103
P4/N- 27 103
P4/N- 27 103
P1/N3 bedeutend! unbekannt unbekannt

3 Anzahl der vom Gehélz lebenden Saugetiere (Naturschutzbund Deutschland, bei Kirschbaum, 1992)

“ Anzahl der vom Gehélz lebenden Insekten inkl. Schmetterlinge aus dem Informationsblatt

,Hitparade der Wildstréucher” von Natur im Garten




Meophylen und deren Problemalik

Seit der Mensch begonnen hat, die Welt zu entdecken und weltweiten Handel zu treiben,
werden Pflanzen und auch Tiere in Regionen gebracht, in denen sie urspriinglich nicht
heimisch waren. Unter dem Begriff ,Neophyten® versteht man ,neue Pflanzen, die durch
den Einfluss des Menschen nach 1492 (also nach der Entdeckung Amerikas) in eine fir
sie urspringlich gebietsfremde Region eingebracht wurden und die sich wild wachsend
etablieren und fortpflanzen kénnen.

Einige wenige dieser Neophyten haben die Eigenschaft, sich enorm und unkontrolliert
auszubreiten, was zu groBen Problemen fihren kann, auch unmittelbar fir den Men-
schen. Sie werden als ,invasiv” bezeichnet. In Tirol werden derzeit insgesamt 12 Arten als
problematisch eingestuft, darunter drei Gehélze. Weiterfihrende Informationen erhalten
Sie im ,Neophyten-Kompetenzzentrum Tirol*:
www.uibk.ac.at/botany/neophyten-tirol

o] nasstiauch,

Buddleja davidii

Herkunft

Ostasien

Vorkommen

Seit ca. 1890 in Europa als beliebtes
Ziergehdlz in Géarten und Grinanlagen.
Verwildert allgemein gerne auf Rohbéden
und Schotterfléchen, wie z.B. an Bahn-
démmen, Weg- und StraBenbdschungen,
in Uferbereichen von FlieBgewdssern,
Felsbiotopen, etc.

Problematik

Raschwichsiger Pionier, vermehrt sich
massenhaft Gber Samen, kann schnell
offene Bodenfléchen besiedeln und dichte
Bestande bilden, wodurch das Aufkommen
heimischer Pionierpflanzen verhindert
wird.

Achtung - optische Falle

Die Bliten des Sommerflieders bieten un-
seren Schmetterlingen zwar Nektar, fir die

Raupen der
Schmetterlinge ist er aber
véllig bedeutungslos! Diese
kénnen sich nur von heimischen

Pflanzen erndhren - und ohne Raupen
keine Schmetterlinge! Fur das langfristige
Uberleben unserer Schmetterlingsfauna
spielt der Sommerflieder daher keine
Rolle!

MaBnahmen

Wer einen Sommerflieder besitzt, sollte
die Fruchtstande unbedingt vor der
Samenreife abschneiden und fachgerecht
entsorgen, um die Ausbreitung auBerhalb
der Siedlungsgebiete zu verhindern.

Alternativen im Garten

Blutweiderich (Lythrum salicaria), Schmal-
blattriges Weidenréschen (Epilobium an-
gustifolium) - gedeiht allerdings nicht auf
Kalk, Ménchspfeffer (Vitex agnus-castu),
Blauraute (Perovskia abratanoides, etc.



Robinie, ‘Falsche

Robinia pseudoacacia

Osten der USA

Sie wurde um 1600 in Europa als Zier-
baum in Stadt und Land zur forstlichen
Nutzung und als Bienenweide eingefihrt;
verwildert besiedelt die Robinie ein breites
Spektrum an Standorten, vor allem in
wdérmeren Regionen.

Das anspruchslose, robuste und wuchs-
starke Pioniergehélz besetzt unter an-
derem magere Trockengebiete, in denen

Cittont

Ailanthus altissima

Sid- und Ostasien (China, N-Vietnam)

In Osterreich seit 1850 als Park- und Forst-
baum gepflanzt, verwildert an verschie-
densten Standorten.

Anspruchsloser, schnellwichsiger Pio-
nierbaum. Er vermehrt sich effizient Gber
Samen und zahlreiche, rasch wachsende
Wourzelausldufer. Mit seiner hohen Tole-
ranz gegeniber verschiedensten Standor-
ten kann er sowohl trockene Magerrasen,
Felsstandorte als auch gewéssernahe Be-
reiche besiedeln und ist daher eine Gefahr
fur viele naturnahe Lebensrdume.

zahlreiche heimische bedrohte Tier- und
Pflanzenarten vorkommen. Die rasche und
effiziente Ausbreitung tber Samen und
Wurzelauslgufer unterdriickt nahezu jede
andere Pflanze.

Vogelbeere (Sorbus aucuparia), Taubenkir-
sche (Prunus padus), Blumen-Esche (Fraxi-
nus ornus), Winter-Linde (Tilia cordata).

Beim Menschen kann der Blitenstaub
oder der Kontakt mit Rinde und Blattern
allergische Reaktionen hervorrufen.

Gewdhnliche Esche (Fraxinus excelsior),
Blumen-Esche (Fraxinus ornus).
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