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[Datum] 
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[Datum] 
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[Datum] 
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[Datum] 

SPROSSENBROKKOLI ĂBurgundy F1ñ 
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[Datum] 

Kultur: 

Keimung: 

Saattiefe:  

 

Pflanzabstand: 

Standort: 

Ernte: 

Verwendung: 

Fazit: 
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[Datum] 

SPROSSENKARFIOL ĂFioretto F1ñ 

Aussehen 

Geschmack 

Textur 
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[Datum] 

Anbautipps 

Saison:  

Aussaat und Saatiefe 

Keimung:  

Lichtbedarf:  

Pflanzung:  

Pflanzabstand:  

Reihenabstand:  

Wasserbedarf:  

Standort und Boden  

Pflege 

Ernte 
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[Datum] 

Besondere Merkmale  
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[Datum] 

RETTICH ĂMisato Rose Fleshñ 

Beschreibung 

¶ 

¶ 
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[Datum] 

Aussaat 

Keimung 

Standort und Boden 

Begleitende Bepflanzung 

Pflege 

Ernte 
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[Datum] 

Verwendung 

Besondere Hinweise 
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[Datum] 

INGWER 

https://www.krautundrueben.de/goldene-milch-gesund-durch-den-winter-mit-kurkuma-2473
https://www.krautundrueben.de/hausmittel-diese-kraeuter-lindern-husten-halsweh-und-fieber-2123
https://www.krautundrueben.de/rezept-ingwer-kurkuma-shot-fuer-ein-starkes-immunsystem-2039
https://www.krautundrueben.de/rezept-ingwer-kurkuma-shot-fuer-ein-starkes-immunsystem-2039
https://www.krautundrueben.de/mini-gewaechshaus-selber-bauen-3-upcycling-ideen-2142
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/beetplanung/starkzehrer/
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[Datum] 

Fensterbank, Gewächshaus oder Freiland? 

Benötigte Materialien für den Ingweranbau: 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 
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[Datum] 

Schritt-für-Schritt-Anleitung: 
Ingwer anbauen 

 

Á Ingwer vorbereiten: 

1. Einpflanzen: 

2. Abdecken: 

 

3. Standort und Pflege: 
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[Datum] 

4. Wachstum und Ernte: 

Eine Frage der Balance 

Aufbewahrung 

https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/balkon-hochbeet-indoor/gaertnern-im-gewaechshaus/
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[Datum] 

Streichholz gegen Trauermücke, ein Kopf-an-Kopfrennen 

Verwendung, Verarbeitung und Nährstoffe 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 



17 

[Datum] 

WASSERMELONE ĂSunlove F1ñ 
 

Ausgabe: Jungpflanze 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 
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[Datum] 

RUNDE GELBE BUSCHBOHNE 

ĂRocdorñ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 

¶ 
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[Datum] 

https://www.youtube.com/watch?v=oaLMPyowfp8/
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/pflege-ernte/bewaesserung/
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/pflege-ernte/schaedlinge/mittel-gegen-schnecken/
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/pflege-ernte/schaedlinge/mittel-gegen-blattlaeuse/
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/pflege-ernte/schaedlinge/gemuesefliegen-bekaempfen/
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[Datum] 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 

Á 

https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/verarbeitung-lagern/gemuese-einfrieren/
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[Datum] 

ROTER CHINAKOHL ĂScansieñ 


